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‌ایران‌ماه‌ید‌یابانیمؤثر‌بر‌اعتراضات‌خ‌یو‌اجتماع‌یستیز‌یها‌نهیزم

 سبحان‌رضایی،جامعه‌شناس‌وفعال‌رسانه‌ای

‌

 

و کسبه تهران در اعتراض به  انیاز بازار یکه برخ یآغاز شد، زمان ید 7، از روز 4141ماه  ید یابانیاعتراضات خ

تجمعات ابتدا در بازار تهران شکل  نیا. نرخ ارز دست به اعتصاب و تجمع زدند دیو نوسانات شد الیسقوط ارزش ر

اعتراضات، سقوط ارزش  نیا هیاول نهیزم ان،یم نیدر ا. منتقل شد گرید یها به استان یتوجه گرفت و با سرعت قابل

 یها نهیهز شیشهروندان و افزا دیبود که باعث کاهش قدرت خر یاساس یکالاها متیق شیتورم بالا، و افزا ال،یر

 .شد شتیو در مجموع دشوار شدن مع یزندگ

در  یشتیمع ینگران شیاز واردکننده به مصرف کننده و افزا یحیارز ترج یاعتراضات با اعلام انتقال ناگهان نیا

به اعتراضات در  انشانیو مسلح شده و حام دهیآموزش د یها میو با افزوده شدن ت دیبه اوج رس ماه ید 41پنجشنبه 

و  ینظام یروهاین ،یاز مردم عاد یادیتعداد ز جه،یو در نت افتی شیافزا ها، یری، شدت درگ4141 ماه ید 41و  41

 ها یریدرگ نیدر ا یو عموم یدولت یو نهادها ،یحمل و نقل عموم لیو سا ،یشخص یخودروها نیو همچن یانتظام

 نیکشته شدگان ا یرسم زانیکشور، م تیامن یاول بهمن شورا هیانیکه بنا به ب یا گونه به ند،دید بیشدت آس به

 یفروشگاه محل 744سوخت،  گاهیجا ۴1دستگاه آمبولانس و اتوبوس،  74۳علاوه،  به. دینفر رس 7447به  اتاعتراض

مرکز  4۴4 ،یکلانتر 711 ،یساختمان دولت 141بانک،  7۳4 ،یخصوص یواحد مسکون 744 ،یو خواربارفروش

دستگاه خودپرداز، و  ۰44اتوبوس،  ستگاهیا ۴۳7ارامنه،  یسایکتابخانه، دو کل 4۳مسجد،  7۳4مدرسه،  ۴44 ج،یبس
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راستا، هدف نوشتار حاضر  نیدر هم. سطح از خشونت برسد نیاعتراضات به ا نیسبب شد که ا یواقعاً چه عوامل اما

در کشور بپردازد  یا فاجعه نیچن یریشکل گ یو اجتماع یستیز یها شهیر نیتر از مهم یبرخ یست که به بررساآن 

 .قرار دهد یآن را از مناظر گوناگون مورد بررس یها نهیو زم

‌رانیا‌یقفس‌مل‌یبند‌و‌صورت‌یالملل‌نیب‌یها‌میتحر ‌و‌کاهش‌مشروع‌،یاجتماع‌یتیچرخه‌نارضا: ‌تیسرکوب،

 یاسیس

 کیکشور و شهروندانش در  نیا ت،یو حاکم رانیا هیعل 4714دهه  یدر ابتدا یالملل نیب یها میتحر دیهنگام تشد از

 ،یمیتحر دیجد نیروز با بندها و قوان اند، و روز به قفس مانند قرار گرفته یتیشده و محدودشده و وضع قیحصار تعل

 یدر زندگ یاجتماع ازاتیبه امت یکه امکان دسترس است دهقفس افزوده ش نیا یوارهایبر قطُر، عرض، و ارتفاع د

 ،یاقتصاد دیشد یها بستر ملتهب در هنگام رخداد تنش نیو ا کند یتر م صورت روزانه تنگ شان را به روزمره

 .شکل داده است ت،یشهروندان با هم و با حاکم انیرا م یمتعدد یها گسترش تعارض نهیزم ،یاسیو س ،یاجتماع

قفس هموار  نیبر ا یدیشد یها تنش یگاه یناکارآمد داخل یو نهادها یمتخاصم خارج یها دولت ان،یم نیدر ا

 نیو بدون مقدمه بنز دیشد شی، افزا(4717-471۰)نرخ ارز  دیشد شیاز برجام و افزا کایخروج آمر: کنند یم

مورد  نیا انیو در پا( 4144) ینیو مرگ مهسا ام ها ارانهی ینرخ ارز در دوره کرونا، آزادساز دیشد شی، افزا(4711)

 دیشد شیافزا: یو اقتصاد یاجتماع عیتنش وس کی جادیو ا گریکدیبا  دیهمزمان چند تنش بالقوه شد عیتجم ریاخ

کردن  مسلح نیرتاسر کشور و همچناقشار مردم در س یشتیمع ینگران دیشد شیافزا ها، ارانهی ینرخ ارز، آزادساز

متخاصم  یها توسط دولت یو نهاد ،یگروه ،یفرد بیاز دستور کار آس تیو حما جادین و ایاز معترض یبخش

 (.4141)یخارج

 گریکدیبا  یریساکن در آن به درگ یاعضا شود، یم دیشد یها قفس دچار تکان نیموارد که ا نیا یتمام در

 نیا جهیاما نت. یاسیدفاع از نظام س تیدر موقع گرید یو گروه نیمعترض گاهیدر جا عیوس یگروه پردازند، یم

 شیافزا تیاحساس محروم: است کتای وستهیپ هم به دهیپد کیاست  که تاکنون با سرکوب متوقف شده ها یریدرگ

و  یو تعارض اجتماع افتهیکاهش  یگروه انیم یاجتماع هیسرما نیهمچن ابد،ی یکاهش م یاز زندگ تیو رضا افتهی

نظام  یاسیس تیمشروع دیعوامل به کاهش شد نیهمه ا تیدر نها. ابدی یم شیشدت افزا به انیرانیشدن ا یقطب

در  یرگذاریتأث اریعامل بس زیسرکوب ن ریاجراشده در مس یها شدت خشونت ان،یم نیدر ا انجامد، یم یاسیس
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 یالملل نیب یها میطراحان تحر یکه احتمالاً هدف اصل یامر. است یاسینظام س مانده یباق یاسیس تیکاهش مشروع

 .قفس بوده است نیمؤثر بر ا یها تنش دکنندگانیو تول

بلکه به مثابه  ،یصرفاً بلاغ ی هیعنوان تشب نه به توان یرا م «یمیقفس تحر»در نظر داشت که استعاره  دیبا انیم نیدر ا 

 ینانینااطم دار،یبسته و دشوار در ترک، منابع محدود و ناپا یطیمح: مزمن فهم کرد یفشار ساختار یلیمدل تحل کی

 ییالگو نیچن. یاجتماع یبستگ و کاهش هم یگروه درون یها تنش شیافزا جه،یو در نت نده،ینسبت به آ یشگیهم

 یلزوماً در قالب انسجام مل یتعارضات اجتماع د،یشد یفشار خارج طیکه چرا در شرا دهد یم حیتوض ژهیو به

 هک یا دهیپد. منجر شوند یاجتماع هیسرما یو فروپاش یخشونت افق شدن، یبه قطب توانند یبلکه م شوند، ینم دیبازتول

 .است قابل مشاهده زین میتحت تحر رانِیدر جامعه ا

 واناتیح انیدر م یبلکه حت ،ستیها ن تنها مختص انسان یاز کنترل رفتار اجتماع ییالگو نیجالب است که چن اریبس

در داخل قفس محصور  واناتیح ینشان داده است که وقت یمطالعات متعدد شود؛ یم دهیصورت همانند د به زین

 یازهاین گریو د ییبه مواد غذا یدسترس هنسبت ب تیهمچون احساس کمبود و محروم ییها و دچار تنش شوند یم

 طیشرا. پردازند یم گریکدیبه تنش و حمله به  مانده، یباق ییبه مواد غذا یابیدست یدر رقابت برا شوند، یم شان هیاول

 .مطالعات است نیمشابه ا زین رانیا یکنون

کمبود منابع، و اثر آن بر  یها محدود، تنش یها طیمح انیرابطه م ،یشناس جامعه ستیو ز یمطالعات علوم رفتار در

 نیا. طور گسترده مورد مطالعه قرار گرفته است به ،ینظم اجتماع یفروپاش تیو در نها ،یپرخاشگر شیافزا

فشار  یامدهایفهم پ یبرا یمهم یمفهوم یها چارچوب-اند انجام شده واناتحی مورد در عمدتاً اگرچه-مطالعات

 لیدر تحل یوانیمطالعات ح یریکارگ کرد که به دیتأک دیالبته با. کنند یفراهم م یمزمن در جوامع انسان یساختار

مطالعات  نیبلکه در عوض، ا. ستین یجانور یشناس ستیبه ز یفهم کنش انسان لیتقل یمعنا به وجه چیه به ،یاجتماع

که در سطوح  کنند یفشار، کمبود و رقابت را فراهم م طیدر شرا یرفتار اجتماع یستیز یزوکارهاامکان فهم سا

 .شوند یم دیو معنا بازتول استیفرهنگ، س قیاز طر زین یانسان یبالاتر اجتماع

غذا،  رینظ)گسترش  رقابلیبا منابع محدود و غ ییها طیدر مح واناتیکه ح یاند که زمان نشان داده کیکلاس مطالعات

 نیا نیاز مشهورتر یکی. ابدی یم شیافزا یطور معنادار پرخاشگرانه به یرفتارها رند،یگ یقرار م( تیامن ایفضا 

شناخته « ۴۳جهان »عنوان  جوندگان است که تحت یبر رو( 41۰۴)کالهوون . یجان ب یها شیها، آزما پژوهش

تنش در قفس، تراکم  جادیدر دسترس بود، اما ا یکیزیصورت ف اگرچه غذا و آب به ها، شیآزما نیدر ا. شود یم
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آنها  یشد و در عوض روابط اجتماع واناتیح داریپا یرفتار یالگوها یموجب فروپاش ییفضا تیو محدود تیجمع

 ز،یآم خشونت کال،یراد یآنها کاهش، و رفتارها ارانهیو هم یمراقبت یکه رفتارها یا گونه به اد،قرار د ریتأث را تحت

که در آن،  یتیکرد؛ وضع فیتوص یرفتار یفروپاش یرا نوع تیوضع نیکالهوون ا. افتی شیاعضا گروه افزا انیم

را از درون  واناتیح یجتماعنظم ا تواند یم تیو احساس محروم یمنابع، فشار ساختار بدون کمبود مطلق یحت

 (4177کالهوون، )کند  یمتلاش

است که کمبود  نشان داده ،یدر حوزه علوم اعصاب اجتماع( ۴441) یرابرت ساپولسک ،یگریدر مطالعه د ن،یهمچن

که  شود یم (HPA Axis) آدرنال – زیپوفهی – پوتالاموسیمداوم محور ه یساز مزمن موجب فعال ینانیمنابع و نااطم

 رقابلیغ یها طیدر مح ژهیو به ت،یوضع نیا. استرس است یها هورمون گریو د زولیسطح کورت شیآن افزا جهینت

 نیهمچن. شود یمنجر م یجانیه میتنظ فیمثبت و تضع یاجتماع یکاهش رفتارها ،یپرخاشگر شیترک، به افزا

به  یجمع یها نشان داده است که محدود کردن دسترس بابون یخود بر رو گرید یدانیدر مطالعه م یرابرت ساپولسک

که  دهند ینشان م ها افتهی نیا. دارد یبستگ پرخاشگرانه هم یو رفتارها کیولوژیزیف سترسمنابع با سطوح بالاتر ا

 .مزمن است یطیبه فشار مح یساختار یبلکه پاسخ ،یفرد یژگیو کینه صرفاً  ،یپرخاشگر

کمبود  طیاند که در شرا نشان داده یپستانداران اجتماع ریها و سا موش ها، مونیم یبر رو یمطالعات رفتار علاوه، به

از  دهیپد نیا(. 4111دِ وال،) شود یهمان گروه م یبلکه متوجه اعضا ،یرونیاغلب نه متوجه عامل ب یمنابع، پرخاشگر

 یبستگ هم شیبه فرسا تواند یم یکه فشار ساختار دهد یم شانن رایارد، زد یا ژهیو تیاهم یشناخت منظر جامعه

اعتماد و مراقبت  ،یهمکار یسازوکارها ،یطیشرا نیدر چن. منجر شود یتعارضات افق شیو افزا یگروه درون

 ییها طیدر مح ژهیو الگو به نیا. دهند یم یدفاع یخود را به رقابت، حذف و رفتارها یو جا شوند یم فیمتقابل تضع

 تیرا تقو« قفس»که استعاره  یا یژگیمحدودکننده وجود ندارد، و تیکه امکان خروج از وضع شود یم هدهمشا

 .(۴444 ل،یکر) کند یم

‌یاسیبه‌خشونت‌س‌یبخش‌تیو‌مشروع‌،یخشم‌عموم:‌ینسب‌تیمحروم‌احساس

 یریدر شکل گ زین ینسب تیبه نام احساس محروم یمهم اریبس یاجتماع ریمحصور، متغ یمیتحر یفضا نیا در

ها  عامل مؤثر که توسط تد رابرت گار در کتاب چرا انسان نیا. است فعال شده 4141 ماه ید یابانیاعتراضات خ

نه الزاماً از فقر  یاسیس یها که اعتراضات و خشونت دهد یم مورد توجه قرار گرفته است، نشان کنند یشورش م

 یانتظارات ناش نیبه ا یدر دسترس شانیا یها ییانتظارات ارزشمند مورد نظر مردم و توانا انیمطلق، بلکه از شکاف م
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واسطه کاهش ارزش پول  را به دیتنها کاهش قدرت خر معترضان نه ران،یا ریدر اعتراضات اخ(. 4174گار، ) شود یم

از  یبرخ یاقتصاد طیو شرا ،یرسم یها خود با گذشته، وعده تیوضع سهیاند، بلکه با مقا کرده ربهتج یو گران یمل

 یخشم اجتماع ،ینسب تیاحساس محروم نیا. کنند یرا درک م یمضاعف تیاحساس محروم ه،یهمسا یکشورها

 .کند یرا فراهم م یابانیبروز اعتراضات خ نهیزم ،یکنش جمع یعنوان انرژ که به کند یم جادیا

موجب کاهش  یداخل یو ناکارآمد یالملل نیب یها میتحر شیافزا طرف، کیآن است که از  نیمب یبستر نیچن

 زانیآن است که م انگرینما گر،ید یاست و از سو از دولت شده یتینارضا زانیم شیو افزا یعموم دیقدرت خر

 جادیا ها ییانتظارات و توانا نیکه ب یافراستا، شک نیدر هم. است افتهی شیافزا زین یعموم یانتظارات از سطح زندگ

 طرف کیاست که از  ینحو به طیاکنون شرا گر،ید انیب به. دهد یم شیرا هر روز افزا ینسب تیمحروم شود، یم

 یو مشکلات اقتصاد ها تیمحدود شیو افزا ها ارانهی یآزادساز ال،یبا کاهش ارزش ر یعموم دیخر ییتوانا

 ،یو ارتباطات جهان ،یا و رسانه یاجتماع یها شبکه ،یتحولات اجتماع گر،ید یسوو از  ابدی یو م افتهی کاهش

با  بیترک یکرده است که در ط یرا صورت بند یدیشد تیرشد داده است و احساس محروم زیانتظارات را ن

 .دینما یو متبلور م دیرا تشد یخشم جمع ،یگروه انیم یعدالت یو ب ضیاحساس تبع

بر شدت خشم  زین یابانیدر اعتراضات خ یمنتشره از مردان و زنان معترض قربان یریو تصاو ها تیروا ان،یم نیا در

شکل  را به تیمؤثر بر احساس خشم برآمده از احساس محروم یها نهینتواند زم تیلذا اگر حاکم. است افزوده یعموم

 یو جبران را برا ،یمدله ،ییگو پاسخ ،یریگیامکان پ اب،ی قتیمستقل حق یها تهیکم لیحل کند و با تشک یا مدبرانه

 .شود یافزوده م یآت یابانیاعتراضات خ لیصورت روزانه بر پتانس به اورد،یفراهم ن دگانید بیآس یها خانواده

و  زیمتما یجمع یاز آگاه نیبه وضوح روشن بود، معترض 4141ماه  یهمانگونه که در اعتراضات د گر،ید یسو از

مشترک  یها و هنجارها ارزش یبرخوردارند و لذا دارا یاسینظام س انیحام یجمع ینسبت به آگاه یمتضاد یحت

و بدنه  تیوابسته به حاکم ینمادها، و نهادها ها، زدن به اعضا، اموال، ساختمان بیکه آس یا گونه به. هستند یزیمتما

 یکشورها یمال تیکه حال با حما یاست، ارزش اجتماع شده یارزش تلق شان،یاز ا یبرخ یوفادار آن، برا

 .است گشته لیمتخاصم، تسه

در  یسطح اعتراضات جمع نییرا در تع یسه عامل اصل( 7۰1: 41۰1 ،یبوون و ماسوت) یبوون و ماسوت ان،یم نیا در

و مؤثر  کننده لیو عوامل تسه ن،ینظام در مقابله با معترض ییو توانا تینظام، ظرف تیمشروع: شمردند یبرابر دولت برم

که  یعوامل. است یا رسانه یبانیو حضور پشت ،یالملل نیب یاهاعتراضات، همر نیشیپ یها نده تجربهکه دربردار گرید
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 یاسیو گسترش خشونت س یریگ نشوند امکان شکل تیریو اگر مد اند دهیرس یامروز همه آنها به مرحله خطرناک

 .امروز دارد رانیرا در ا ختهیو افسارگس عیوس

در مشکلات  یشدن نظام حکمران ریتأث یب یسو روند بدون مداخله مؤثر، کشور را به نیکه ادامه ا آنست تیواقع

و حل مشکلاتشان  انیرانیا یرا برا رانیا ییایواحد جغراف تیو تمام دهد یسوق م یمل تیمعاش، اقتصاد، و امن یاصل

 هیو تجز یاسیساختار س ینابود: کند ییو تنش در قفس را اجرا میطراحان تحر یتا هدف اصل کند یم دهیفا یب

 شیرا افزا شیخو یدهد و هدف اصل لیسرعت دولت رفاه تشک بتواند به یستیبا تیحاکم ،یطیشرا نیدر چن. رانیا

همه  انیدر م تیحاکم یاسیس تیمشروع یو ارتقا یمل یبستگ و هم یاجتماع هیسرما یارتقا ،یاز زندگ تیرضا

 دیفراهم آ یو ناکارآمد یدشمن دهیچیبغرنج و پ طیشرا نیامکان عبور از ا اقرار دهد ت انیرانیا

 

 4141 بهمن ۴4خبرآنلاین مورخ : ماخذ
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